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INTRODUCERE

Familia joacd un rol cheie in formarea perceptiilor primare,
orientdrilor valorice si a atitudinilor sociale ale unei persoane. Ea
este fundamentul formarii identitatii in sensul cel mai direct,
determina relatiile dintre oameni si formeaza orientarile valorice
pentru intreaga viatd profesionala si sociald a unei persoane. In
varsta adultd, multe probleme care ar putea fi rezolvate usor si
natural in cadrul familiei devin provocéri insurmontabile in
viitor.

Educatia familiald este procesul de formare a anumitor
valori, norme si reguli de comportament la copil, care are loc in
cadrul familiei. Aceasta implicd transmiterea cunostintelor,
abilitatilor, competentelor si traditiilor culturale dintr-o generatie
in alta. Un element important al educatiei familiale este
dezvoltarea legaturii emotionale intre parinti si copii, precum si
stabilirea relatiilor de incredere intre membrii familiei. Educatia
familiala are o importantd majora in formarea personalitatii
copilului si in reusita sa in perioada adulta.

Educatia familiala reprezintd un sistem complex, care se
formeaza in cadrul unei familii specifice si este realizata de cétre
parinti si de alti membri ai familiei. Asupra acestui sistem de
relagii  influenteazd o multitudine de factori, precum
caracteristicile genetice si sanatatea copiilor si parintilor, situatia
materiald, statutul social, stilul de viatd, numarul membrilor
familiei, locul de rezidenta si atitudinea fatda de copil.
Interactiunea acestor factori este unica pentru fiecare familie si
se manifesta diferit in fiecare caz in parte.

Institutiile educationale joacd un rol important 1in
sustinerea educatiei familiale, oferind informatii si resurse pentru
plrinti, precum si asistentd in rezolvarea problemelor legate de
cresterea copiilor. Educatia si formarea trebuie sa fie unitare, iar
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moralitatea ar trebui sa fie criteriul principal al educatiel.
Pedagogii ar trebui sd colaboreze cu parintii pentru a-i ajuta sa
inteleagd mai bine cum sa sustind dezvoltarea copiilor lor in
cadrul familiei si sd colaboreze cu ei in vederea atingerii
obiectivului comun - dezvoltarea de succes a copilului.

Studiul disciplinei "Educatie familiald" obligd viitorii
pedagogi sd dezvolte competentele necesare pentru a lucra cu
parintii si familia. Pedagogii trebuie sd cunoasca fundamentalele
psihologiei si educatiei familiale, sd fie capabili sd stabileasca
dialog cu parintii, sa-i ajute sa rezolve conflicte si probleme
legate de cresterea copiilor. De asemenea, ei trebuie si fie in
masurd sd ofere recomandari parintilor cu privire la educatia
copiilor si crearea unei atmosfere favorabile in familie. In plus,
studierea educatiei familiale are scopul de a ajuta pedagogii sa
inteleagd mai bine nevoile copiilor si sd giseascd o abordare
individualizatd pentru fiecare copil in clasa.

Ghidul metodologic "Educatie familiala" este valoros
pentru studentii care urmeaza specializéri pedagogice in cadrul
cirora este inclusa disciplina "Educatie familiala". in scoala, in
cadrul orelor de dezvoltare personald, istorie, limba si literatura,
pedagogii pot discuta probleme legate de educatia familiala, pot
aduce in discutie aspectele relatiilor din cadrul familiei, rolul
fiecdrui membru al familiei in educatia gi dezvoltarea copilului,
importanta respectarii traditiilor si valorilor familiale, precum si
metodele si aborddrile in educatia copiilor.

in cadrul lectiilor de educatie moral - spirituala, profesorii
pot discuta despre valorile familiale, rolul familiei in formarea
personalitatii copilului. In general, temele de educatie familiala
pot fi incluse in diverse discipline scolare, ceea ce va contribui la
formarea unei personalititi armonioase la copil.

Studiul aspectelor educatiei familiale poate fi util pentru
viitorii si actualii parinti care doresc sd dobandeascd abilitétile
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unel educatii corecte a copiilor si sd creeze o atmosfera familiala
armonioasd. In plus, studierea diferitelor aspecte ale educatiei
familiale poate fi utila si pentru psihologi si asistenti sociali,
permitindu-le sd inteleagd mai bine situatia din cadrul familiei,
si identifice factorii care influenteazd educatia copiilor si si
njute familiile sa facd fatd problemelor intdlnite. De asemenea,
este utila si pentru oricine doreste s inteleagd motivele unor
probleme comportamentale ale copiilor.

Ghidul metodologic este destinat studentilor care studiazi
la specializirile "Pedagogie prescolard si limba si literatura
romand”, "Pedagogia invatdmantului primar", "Istorie" si
"Muzica".

Autorul ghidului metodologic a utilizat materiale din
diverse surse, enumerate in lista de referinte, prezentata la finalul
fiecdrei teme.

Autorul




Tema 1. Familie ca nucleu al societitii

Continutul temei:

1.1 Conceptele de baza legate de notiunea de "familie"
1.2 Functiile familiei moderne

1.3 Fundamente teoretice ale "educatiei familiale"

Prin studiul acestei teme, studentii vor fi capabili:

* sa cunoasca si sa inteleaga conceptele de baza legate de
notiunea de "familie";

* 53 analizeze si sd compare functiile familiei modern;

* sa evalueze conceptele de "educatie familiala".

1.1 Conceptele de baza legate de notiunea de "familie"

Cuvantul "familie" provine din latind, "familia", si denota
un grup de oameni legati prin relatii de singe, casitorie sau
adoptie. Aceasta este una dintre primele si importante institutii
sociale, care incorporeaza principiile de ajutor reciproc, sprijin si
protectie a membrilor grupului.

Familia, ca fenomen social si psihologic, este investigata
din diferite perspective. La baza cercetérilor st intrebarea cu
privire la functiile pe care le indeplineste familia in viata
individului si a societatii in ansamblu. Familia reprezintd mediul
social primar in care copilul primeste primele lectii de viata si isi
formeaza valorile si viziunea asupra lumii. Mediu familial
orienteazd, organizeaza si pune in aplicare procesul de educatie
si de socializare al copilului.

In societatea modernd, familia este consideratd o forma de
convietuirea sociald, care este compusad din soti si copiii lor.
Golod S.I., analizeaza familia ca o unitate de oameni legati intre
el prin relatii de sdnge, césdtorie sau adoptie. El considerd ci
familia, nu este doar o adunare de indivizi, ¢i un grup de oameni
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care sunt legati intre ei prin legéturi emotionale, psihologice si
sociale. De asemenea, un aspect important al relatiilor familiale
este durata relatiilor lor, care este determinati de adancimea
interactiunii dintre ei. Astfel, familia nu este doar un grup de
oameni, ci o institutie sociala complexa, care exercitd o influenta
Imensa asupra dezvoltdrii individuale si a societatii in ansamblu.

Harciovam A.G. a definit familia ca un sistem de relatii
care s-a dezvoltat istoric intre soti, parinti si copii, care sunt
legati prin casidtorie sau relatii parentale, convietuire si
responsabilitate morald reciprocd. De asemenea, el a remarcat ca
familia este un grup social mic, determinat de necesitatea sociala
de a se reproduce fizic §i spiritual.

Astfel, familia este o parte integrantd a structurii sociale a
societitii si reprezintd un sistem complex social-economic si
moral. In cadrul siu, oamenii interactioneaza prin diverse relatii,
i relatiile familiale constituie baza formarii personalititii si
adaptérii sociale a individului in societate. Familia indeplineste
lunetii importante de educare, socializare si protectie ale
membrilor sdi, contribuind totodatd la consolidarea i
dezvoltarea societdtii in ansamblu.

(C'u toate acestea, familia nu indeplineste doar functia
educativa, ci este si convietuirea unde are loc schimbul de
emotil, intdrirea relatiilor si formarea interactiunii intre membrii
fumiliei. In cadrul familiei, oamenii pot primi intelegere, sprijin
4i dragostea necesard, ceea ce este important pentru dezvoltarea
personala si o viata de succes.

Din cele spuse mai sus, putem defini familia ca fiind un
lenomen social-psihologic, care reprezintd un grup de oameni
legafi prin relatii de casitorie, legaturi de sdnge sau adoptie, uniti
prin convietuire si responsabilitate morala reciproca.
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